Zasady korzystania z kompleksu boisk sportowych

ORLIK zgodnie z obowiazujacymi obostrzeniami

zwigzanymi ze stanem epidemii obowigzujagcymi na

terenie caltego kraju.
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Kompleks boisk sportowych ORLIK jest czynny :

- od poniedziatku do pigtku w godzinach 15:30 — 20:55

- w weekendy (sobota i niedziela) w godzinach 10:00 — 20:55

Osoby nadzorujace obiekty sportowe nie ponosza odpowiedzialnosci za zdrowie
i bezpieczenstwo osdb korzystajgcych z obiektow. Osoby korzystajgce z obiektow robig
to na wiasng odpowiedzialnos¢.

Korzystanie z obiektow trwa maksymalnie 50 minut, istnieje mozliwos¢ przedtuzenia
czasu korzystania tylko w przypadku braku kolejnej rezerwacji .

Ustalono bufor czasowy 10 min pomiedzy jednostkami treningowymi w celu
bezkontaktowej wymiany grup ¢wiczebnych lub oséb indywidualnych.

Czas trwania korzystania z obiektu liczony jest od petnej godziny.

Jedyne wejscie na obiekty jest oznaczone i znajduje sie od strony ul. Konopnickie;j.
Przed wejsciem na teren kompleksu wchodzacy zgtaszajg sie do pracownika lub
animatora, ktérzy decydujg o mozliwosci korzystania z obiektu.

Wszystkich korzystajacych z obiektow sportowych obowigzuje dezynfekcja rak.
Podczas przebywania na obiekcie zaleca sie korzystanie z maseczek zastaniajacych
twarz.

W czasie korzystania z infrastruktury nalezy zachowa¢ dystans spoteczny minimum 2m.
W razie wypadku, kontuzji lub nagtego zachorowania osoby nadzorujace obiekty
sportowe nie udzielajg pierwszej pomocy przedmedycznej, uprawnione sg jedynie do
wezwania stuzb ratunkowych.

W przypadku bezposredniego zagrozenia zycia udziela sie pomocy przedmedycznej
i wzywa stuzby medyczne.

Obowigzuje limit uczestnikéw na catym kompleksie Orlik - 6 oséb plus ewentualnie 1
osoba prowadzaca zajecia(trener).

Limit dotyczy jedynie oséb korzystajacych z obiektu.

Obowigzuje zakaz korzystania z szatni i wezla sanitarnego. Dostepne jest
pomieszczenie z toaletg i umywalka.

Korzystajacy z obiektéw sportowych muszg posiada¢ wtasny sprzet sportowy. Szkota
nie magazynuje prywatnego sprzetu i nie wypozycza sprzetu.

Osoby korzystajgce z obiektéw sportowych zobowigzane s3 do bezwzglednego
wykonywania polecen osoby nadzorujacej obiekty pod grozbg wydalenia z obiektu.
Harmonogram pracy animatoréw wraz z ich numerem telefonu udostepniony jest
na obiekcie.



